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ARGENTONA (MARESME)  
JUNY 2009 

SEMINARI DE FORMACIÓ 
BÀSICA EN FUTBOL AMÉRICA 

 
Seminari de caràcter general dirigit a persones que vulguin iniciar-se en la 
formació de qualsevol de les branques de l'Escola de Futbol Americà: 
Entrenador de Futbol Americà, Entrenador de Flag-football i Jutges-
àrbitres.  
La realització del seminari és obligatòria per accedir a qualsevol dels 
cursos posteriors del Pla d'Estudis de Formació.  
Superar el seminari habilita per dirigir equips d'iniciació de Flag football, 
així com l'arbitratge del Flag-football. 
 
DIES: Dissabte 13 de juny de 2009 , de 9:00 a 13:00 i de 15:00 a 19:00 i el diumenge 
14 de juny de 2009 de 9:00 a 13:00. 
REQUISITS: SER MAJOR DE 16 AÑOS 
MATRÍCULA:  35 EUROS, el pagament de la matrícula es realitzarà el dia 13/06/2009 
abans de començar el seminari. 
LLOC DE REALITZACIÓ: 
CEIP Les Fonts 
Carrer Abat Escarré número 49 
Argentona (Maresme) 
 
Informació i inscripcions: 
ECTFA: ectfa@fcfa.cat  
Organització del curs, Argentona Bocs: info@argentonabocs.com  
Professors del curs: Enric Mora i Jose Antonio Rodriguez   

ESTRUCTURA DEL CURS: 

- Organització i legislació esportiva 
- Didàctica del futbol América 
- Comportament i aprenentatge 
- Formació tècnica de flag football 
- Formació tàctica de flag football 

AL CURS S’HA D’ASSISTIR AMB ROBA ESPORTIVA PER TAL DE 
REALITZAR LES SESIONS PRACTIQUES. 


